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Чеченцы – древнейший народ, проживающий на 

территории Северного Кавказа.

Столица – город Грозный



Мужчины отличаются физической силой, храбростью. Большая 

часть истории народа связана с постоянной борьбой и отстаиванием 

своих интересов. Боевая наука развивалась с детства – отцы обучали 

сыновей владеть оружием и ездить верхом.



Множество обрядов и ритуалов связано с оружием и войной. Считалось 

позором и трусостью достать при враге или обидчике из ножен шпагу и не 

воспользоваться ею. В 63 года у мужчин наступал возраст развязывания 

пояса, он мог выходить на улицу без оружия. И по сей день у чеченцев 

сохранился такой обычай как кровная месть.



Для чеченцев характерно гостеприимство и отзывчивость ко 

всем. Заблудившемуся путнику обязательно помогут, а гости для 

них священны.

Если гостю понравилась какая-нибудь вещь в доме, хозяева должны ему 
ее подарить. За столом хозяин должен оставаться до последнего гостя. 
Неприлично прерывать прием пищи первым.



Сейчас чеченцы практически полностью 

перешли на городскую одежду, принятую в 

современном мире. Национальный костюм 

одевается только по праздникам

Из национальной одежды мужчины сохранили головной убор папаху и 
рубашку с высоким воротником. Чужакам ни в коем случае нельзя 
дотрагиваться до папахи – это сильное оскорбление мужчины. В бою 
головной убор не снимался, а воин, потерявший ее, терял свою честь и 
достоинство.



В более прохладное время одевается черкеска. На ней с двух сторон груди 

нашивались газырницы. Это крохотные кармашки, предназначенные для 

хранения трубочек с зарядами для оружия. Обязательным элементом 

национального костюма является кинжал, ношение которого 

разрешается мальчикам с 14 лет.



Женщины носят цветные, расшитые 

всевозможными узорами платья с 

длинными и широкими рукавами. Для 

чеченской девушки нельзя выходить в 

общество с непокрытой головой.
Важным 
элементом 
гардероба, как 
для мужчины, 
так и для 
женщины 
является пояс. 
Женские пояса 
богато 
украшаются 
драгоценными 
камнями.



Живут чеченцы аулами – селениями. Самые распространённые жилища –

это одноэтажные дома с плоскими крышами. 

Во дворе обычно строят специальную печь для выпекания 

хлеба.



Чеченцы очень привязаны 

к своей родине, поэтому

они сохраняют свою 

культурную самобытность 

и традиции, что отражено в 

их песнях, сказках, 

преданиях, и мифах.

• https://chechenskie-
skazki.larec-skazok.ru/

• https://mirckazok.ru/view
_cat.php?cat=150

https://chechenskie-skazki.larec-skazok.ru/
https://mirckazok.ru/view_cat.php?cat=150


Музыка имеет огромное значение для этого народа. С ее помощью 

выражают ненависть, смотрят в будущее и вспоминают прошлое. Многие 

из национальных музыкальных инструментов распространены и сегодня

Зурна

Дечиг - пондар



Музыкальный фольклор чеченцев яркий и самобытный, 

они потрясающе танцуют национальный чеченский танец 

нохчи и лезгинку (ловзар).

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4820105365896436960&text=%D1%87%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0
%B9+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86+%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D1%80+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%86
%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B
0%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1588135200493977-618071895228072707100121-production-app-host-man-web-yp-
265&redircnt=1588135322.1

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=4820105365896436960&text=%D1%87%D0%B5%D1%87%D0%B5%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9+%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%B5%D1%86+%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B7%D0%B0%D1%80+%D0%B2+%D0%BD%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D1%85+%D0%BA%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8E%D0%BC%D0%B0%D1%85&path=wizard&parent-reqid=1588135200493977-618071895228072707100121-production-app-host-man-web-yp-265&redircnt=1588135322.1


СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!


